
LOKAKUU  2026 

 

Veera, Marjo, Merja ja Niko 

    

    
 

 

 

 

 

TOIMISTO AVOINNA: 

 
MA-PE  

klo 9.00–15.00 
 
 
Lisätietoja ja mahdolliset muutokset: 
www.salonsyty.fi ja www.facebook.fi/salonsyty 
Helsingintie 6, 24100 Salo 
toimisto@salonsyty.fi, p. 040 356 2016 
 
Ma 26.10. klo 11–15 toimisto poikkeuksellisesti 
suljettu! 
 
 

EHDOTA VUODEN VAPAAEHTOISTA 2026!  

Tunnetko hyvän tyypin, joka ansaitsisi 

vapaaehtoistyöstään kunniamaininnan? Onko hän 

Sytyn jäsenyhdistykseen kuuluva, aktiivinen 

tehopakkaus?  

Ehdota Salon Sytyn jäsenyhdistyksen vapaaehtoista 

18.10. mennessä: 

https://www.salonsyty.fi/ajankohtaista/ehdota-

vuoden-vapaaehtoista-2026  

Sytyn hallitus valitsee Vuoden Vapaaehtoisen 

saapuneiden ehdotusten pohjalta. Valinta julkaistaan 

Joulukauden avajaisissa to 26.11. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIGI-PYSÄKKI 

Neuvontaa tietokoneen, tabletin ja mobiililaitteen 

käyttöön tiistaisin ja torstaisin klo 8–15. 
Varaa aikasi: 

digi-pysakki@salonsyty.fi, p. 044 781 1475 

 

 

 

 

 

TAPAHTUMAT 

To 1.10. klo 12–14 Sytyn pelipäivä. Kortti-, lauta-  ja 

sanapelejä kahvittelun lomassa. Tule rohkeasti 

tutustumaan! 

Ti 6.10. klo 13–14 SeniorSurf-päivän webinaari: 
Totta vai tarua? Vinkkejä ja harjoituksia kriittiseen 
uutistenlukuun. Vanhustyön keskusliiton järjestämässä 
webinaarissa puhutaan luotettavan tiedon arvioinnista 
ja siitä, millä tavalla media saattaa johtaa meitä 
harhaan. Ilmoittaudu mukaan osoitteessa: 
https://seniorsurf.fi/webinaari-totta-vai-tarua/ ja 
seuraa keskustelua kotona omalla digilaitteellasi!  
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To 8.10. klo 16.30-18.00 Rintaterveysopastus 

Sytyssä. Tunne rintasi ry:n kattava tietopaketti rintojen 

terveydestä. Koulutuksessa käydään läpi mm. 

rintaterveyttä edistäviä elämäntapoja, rintasyövän 

taustatekijöitä ja oireita sekä rintasyövän varhaista 

toteamista edistäviä voimia. Tilaisuus on kaikille avoin ja 

maksuton. 

Ma 12.10. klo 12–14 Sytyn käsityökerho. Ota oma 

käsityösi mukaan ja tule tekemään sitä yhdessä muiden 

käsityöihmisten kanssa. Kahvitarjoilu! 

Pe 16.10. klo 14–17 Iloiset Aistit Astrumilla           

(Salorankatu 5-7, Salo). Kaupungin 

vammaisneuvoston ja salolaisten yhdistysten 

yhteistyössä järjestämä aistiystävällinen tapahtuma 

sopii kaikenikäisille: perheille, lapsille ja aikuisille, tukea 

tarvitseville, vammaisille ja vammattomille. 

Tapahtumassa voit osallistua erilaisiin toimintapisteisiin 

ja kokea uutta. Ohjelmassa mm. pimeä kahvila, 

keilailua, karaoke, elokuvaesitys sekä tietoa 

aistiystävällisyydestä ja esteettömyydestä. Ohjelma on 

maksuton. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Kuntosalivuoro Ylhäistentien kuntosalilla 
keskiviikkoisin klo 15–16.30 (Ylhäistentie 2). Vuoro 
on maksuton kaikille Sytyn jäsenyhdistysten jäsenille. 
Omatoimista harjoittelua, ei ohjausta.  

Korttipeliporukka Funteeraajat kokoontuu 

tiistaisin klo 13–15 Sytyn Kamarissa.  

 

 

TULOSSA MYÖHEMMIN 

Ke 11.11. klo 10 Varhan digitaaliset palvelut – 

infotilaisuus Sytyn Salissa. Puhujana Varhan 

digiasioinnin asiantuntija Eija Tusa. Tilaisuus on 

maksuton ja kaikille avoin. Tervetuloa! 

To 26.11. klo 13-15 Sytyn Joulukauden avajaiset. 
Merkitse kalenteriisi, lisätietoja myöhemmin. 

  

 

TEEMAVIIKOT 

Tutustu yhdistysten tarjoamaan toimintaan sekä 

vertaistukeen erilaisissa elämäntilanteissa! 
Vko 40 Rintasyöpäyhdistys – Europa Donna Finland ry 

Vko 41 Salon Reumayhdistys ry 

Vko 42 Salon Näkövammaiset ry 

Vko 43 Suur-Salon Selkäyhdistys ry 

Vko 44 Salon alueen koulutetut kokemusasiantuntijat ry 

 

Lisätietoja: www.salonsyty.fi/yhdistysten-teemaviikot 

 

YHDISTYKSET TIEDOTTAVAT 

Salon alueen koulutetut kokemusasiantuntijat 

ry:n Teemaviikon tilaisuuksia: 
Ma 26.10. klo 17-19 Kokemusasiantuntijan merkitys 

asiakkaan kohtaamisessa – ammattilaisen näkökulma. 

Ke 28.10. klo 13-15 Yhdessä asiakkaan rinnalla – Salon 

kokemusasiantuntijat Varhalla – ammattilaisen ja 

kokemusasiantuntijan puheenvuorot.  

To 29.10. klo 13-15 Huumeet, toipuminen ja toivo – 

kokemustarina. 

Tervetuloa kuuntelemaan ja keskustelemaan! 

Lisätietoja salonalueenkat@gmail.com 

 
Ma 12.10. klo 14.00 Runoryhmä Salo-Karinassa      
(Helsingintie 52, Salo). 
Aiheena Heli Laaksosen tuotanto. Ryhmää vetää Marja 
Toivonen. Kaikille avoin ja maksuton tilaisuus. 
Kahvitarjoilu. 
Järj. L-S:n Syöpäyhdistys ry Salon Seudun 
paikallisosasto. Tervetuloa! 
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